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Abstract

 Leptospirosis is an important zoonotic disease with notiable impact on the health of humans and 

animals globally. The risk factors of this disease are the occupation of patients, the farmers. The farmers 

were spent almost all of the working times on rice fields, in the high level of water, lowland area and in 

rainy season, while working.  Studies of infection in animals were found both asymptomatic form and 

mild symptom. Animal with asymptomatic form eg. rodents could act as reservoir hosts for infect the 

others while other animals had mild symptoms such as cattle, buffaloes, goats, lambs, pigs, dogs, cats 

and wildlife (elephants and monkeys). Nevertheless, we found the epidemiology relation between  

humans, animals and environment in Thailand.
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บทคัดย�อ

 โรคเลปโตสโรสิส (โรคฉัี�หนู) เป็นโรคติดต่อระหวุ่าง

สัตว์ุและคนที�สำคัญ ซึึ่�งพับกัารระบาดขีองโรคได้ทั�วุโลกั  

ทั�งในคนและสัตวุ์โดย์จิะติดมากัับสิ�งแวุดล้อมทั�วุไป อาชีพั

ที�มีโอกัาสเสี�ย์งในกัารติดโรคสูงได้แกั่ ชาวุนา เนื�องจิากั 

ใชเ้วุลาสวุ่นใหญใ่นทอ้งนา ซึึ่�งเป็นที�ลุม่ มนี�ำทวุ่มขีงั ไม่สวุม

ใส่รองเท้า ทำให้มีควุามเสี�ย์งที�จิะสัมผู้ัสเชื�อสูง สำหรับ 

กัารติดเชื�อในสัตวุ์ ซึ่ึ�งเป็นได้ทั�งไม่มีอากัารและเกัิดอากัาร

ที�ไม่รุนแรง สัตวุ์ที�ไม่แสดงอากัารใดๆมักัจิะเป็นสัตวุ์รังโรค 

ได้แกั่ หนู ซึ่ึ�งสามารถแพัร่เชื�อให้แกั่คนหรือสัตวุ์ตัวุอื�น  

ในขีณะที�สัตว์ุอื�นแสดงอากัารที�ไม่ค่อย์รุนแรงได้แก่ั โค 

กัระบือ แพัะ แกัะ สุกัร สุนัขี แมวุ ช้าง ลิง อย์่างไรกั็ตาม

พับควุามสัมพัันธิ์เชิงระบาดวุิทย์าระหวุ่างคน สัตวุ์ และ 

สิ�งแวุดล้อมในประเทศูไทย์ 

คำสำคัญ: โรคเลปโตสไปโรสิส ซึ่ีโรวุาร์ คน หนู น�ำท่วุม 

ปัจิจิัย์เสี�ย์ง

ฉีบับที� 2

4. โอกาสที�คนจะเสี�ยงต�อการติดโรคจากสัตว์จากอาชื้ีพื่

 โดย์ทั�วุไปอาชีพัที�เกัี�ย์วุกัับด้านกัารเกัษตร ได้แกั่  

กัารทำนา ปลูกัขี้าวุ มักัมีควุามเสี�ย์งที�จิะเกัิดโรคได้สูง 

(Tangkanakul et al., 2005) ในปี พั.ศู. 2459 กัระทรวุง

สาธิารณสุขีได้ราย์งานกัารเกัิดโรคตามประเภทอาชีพั 

วุ่าพับผูู้้ป่วุย์ส่วุนใหญ่ประกัอบอาชีพัเกัษตรกัร (59.6%)  

รองลงมาคอืผูู้ท้ี�ประกัอบอาชีพัที�รบัเงนิเดอืนประจิำ (19.9%) 

และกัลุม่นักัเรีย์น/นักัศูกึัษา (11.2%) (MOPH, 2016) NSO 

(2017) ได้ราย์งานวุ่าครึ�งหนึ�งขีองพัื�นที�ในประเทศูไทย์เป็น

พัื�นที�สำหรบัทำกัารเกัษตร ได้แก่ั กัารทำนา ทั�งนี�ค่าควุาม

เป็นกัรด-ด่าง (pH) ขีองน�ำในนา มีค่าเฉัลี�ย์อย์ู่ที� 7.6 

(ระหวุ่าง 6.7-8.5) ระดบัอณุภมูเิฉัลี�ย์อย์ูท่ี� 34.5 (30.0-37.0) 

องศูาเซึ่ลเซีึ่ย์ส ซึึ่�งเป็นสภาพัแวุดล้อมที�เหมาะสมสำหรับ

เชื�อนี�ที�จิะมีชวีุติได้นานหลาย์เดือน ดงันั�นเกัษตรกัรที�ทำงาน

ในทอ้งนามโีอกัาสสูงที�จิะได้รบัเชื�อจิากัปสัสาวุะขีองหนพูักุั

ท้องนาหรือหนูนา (Bandicota indica) โดย์ตรง หรือโดย์

ทางอ้อมจิากัที�ปนเป้�อนเชื�อ (Sundharagiat et al., 1965) 

 สำหรบัโอกัาสที�คนตดิเชื�อจิากักัารสมัผู้สักับัสตัวุอ์ื�น  

รวุมทั�งสัตวุ์เลี�ย์ง Levett (2001) กัล่าวุวุ่า โอกัาสเสี�ย์งจิากั

กัารสัมผัู้สคลุกัคลีกัับสัตวุ์เลี�ย์ง ไม่วุ่าจิะโดย์ทางตรง หรือ

โดย์ทางอ้อม เช่น สัมผู้ัสกัับปัสสาวุะขีองหนูชนิดต่าง ๆ 

โดย์ตรง หรือปัสสาวุะที�อย์ู่ในแหล่งน�ำ สัมผู้ัสสิ�งต่าง ๆ ที� 

ปนเป้�อนเชื�ออย์ู่ จิากันั�นเชื�อติดเข้ีาทางบาดแผู้ลที�ผู้ิวุหนัง 

Chadsuthi et al. (2017) กัล่าวุถึงปัจิจิัย์เสี�ย์งที�สำคัญ 

ได้แกั่กัารที�คนใกัล้ชิดกัับสัตวุ์เลี�ย์ง หรือสัตวุ์ตามธิรรมชาติ

ที�หากัินใกัล้ชิดคน เช่น หนูที�อย์ู่อาศูัย์ตามครัวุเรือน 

 มีกัารศูึกัษาในจิ.นครราชสีมา โดย์ Tangkanakul 

(2001) ที�ไมไ่ดร้าย์งานถงึควุามแตกัตา่งระหวุา่งกัารม ีหรือ 

ไม่มสีตัว์ุเลี�ย์งวุ่ามีส่วุนเกีั�ย์วุข้ีองต่อกัารเป็นโรค พับวุ่าครัวุเรือน

ที�ป่วุย์เป็นโรคนี� ร้อย์ละ 87.5 มสีตัว์ุเลี�ย์ง ส่วุนครวัุเรอืนที� 

ไม่ป่วุย์เป็นโรค ร้อย์ละ 86.2 กั็มีสัตวุ์เลี�ย์งเช่นกััน อีกัทั�งมี

กัารศูึกัษาที�พับวุ่า จิำนวุนครัวุเรือนที�ไม่ป่วุย์เป็นโรค และ

มีแมวุเลี�ย์งไวุ้มีจิำนวุนมากัเป็นสองเท่าขีองครวัุเรอืนที�ป่วุย์

เป็นโรค คอื 25/129 (ร้อย์ละ 19.7) และ 5/49 (ร้อย์ละ 10.2) 

จิึงมีกัารตั�งข้ีอสังเกัตวุ่ากัารเลี�ย์งแมวุไวุ้อาจิจิะช่วุย์ลด 

อุบัติกัารณ์กัารเกัิดโรคในครัวุเรือน เนื�องจิากัปริมาณสัตวุ์ 

ฟันกััดแทะจิำพัวุกัหนูลดน้อย์ลงจินไม่สามารถกั่อโรคได้

5. โรคเลปโตสไปโรสิสในสัตว์ในประเทศไทย 

 พัระราชบัญญัติโรคระบาดสัตวุ์ พั.ศู. 2558 มาตรา 

4 ได้กัล่าวุวุ่า เลปโตสไปรา เป็นโรคระบาด สำหรับ 

ช้าง ม้า โค กัระบือ ลา ล่อ แพัะ แกัะ กัวุาง สุกัร หมูป่า 

สุนัขี แมวุ กัระต่าย์ ลิง ชะนี (กัรมปศุูสัตวุ์, 2558) แต่

นอกัจิากัสัตว์ุเหล่านี�แล้วุ โรคนี�ย์งัสามารถติดเข้ีาสูป่ระเภท

สตัวุจ์ิำพัวุกัอื�น และกัลุม่สตัวุท์ี�เลี�ย์งลกูัดวุ้ย์นมในธิรรมชาติ

ได้อีกัมากั จิะขีออธิิบาย์ตามชนิดขีองสัตวุ์ ดังนี�

 5.1 ในสัตว์ฟันแทะ (กลุ�มหน่)  

  สัตวุ์จิำพัวุกัฟันแทะที�พับในประเทศูไทย์ จิัดอย์ู่

ในวุงศู์ Muridae วุงศู์ย์่อย์ Murinae โดย์มีสกัุล และชนิด

ต่าง ๆ  ได้แก่ั หนนูา หนบู้านหรือหนูท่อ (Rattus norvegicus) 

หนทู้องขีาวุ (Rattus rattus) หนูที�มีขีนาดเล็กัที�สุดได้แกั่ 

หนูหริ�งบ้านหรือหนูขีาวุ (Mus musculus) ซึ่ึ�งเป็นพัาหะ

นำโรคมาสู่สัตวุ์เลี�ย์ง สัตวุ์ป่า และมนุษย์์ได้ทั�งสิ�น หนูบ้าน

มกััหากันิใกัลช้ดิผูู้ค้นในเมอืง ในขีณะที�หนนูากัม็กััพับอย์ูใ่น
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ไร่นา (Kositanont et al., 2003) หนูนาพับกัระจิาย์ทั�วุไป

ในภูมิภาคเอเชีย์ตะวุันออกัเฉัีย์งใต้ มีขีนาดค่อนขี้างใหญ่ 

ควุามย์าวุลำตัวุจิากัหัวุถึงโคนหางอาจิจิะถึง 30 ซึ่.ม. และ

น�ำหนักัอาจิถึง 1 กัิโลกัรัม ผูู้้คนจึิงนำมาบริโภคกัันเป็น

อาหาร หนูชนิดนี�มีที�อย์ู่อาศัูย์ไม่ไกัลจิากัแหล่งน�ำ และ 

มักัเป็นพัื�นที�ทำนา เพัาะปลูกั (Suntaragiati and  

Harinasuta, 1964) หนูบ้านมีขีนาดที�เล็กักัวุ่าคือย์าวุ  

18-28 ซึ่.ม. และน�ำหนักัอาจิจิะถึง 370 กัรัม ทั�งอาศูัย์อย์ู่

ใกัล้แหล่งน�ำเช่นกััน (Resch and Resch, 2019)  

Suntaragiati and Harinasuta (1964) ได้กัล่าวุวุ่าหนูบ้าน

เป็นหนูชนิดที�อย์ู่ใกัล้ชิดคน จิึงเป็นชนิดหลักัที�นำโรค 

มาสู่คน สำหรับหนูท้องขีาวุ มีขีนาดเล็กั ควุามย์าวุร่างกัาย์ 

16-24 ซึ่.ม. น�ำหนักั 250 กัรัม อาศูัย์หลบซึ่่อนตัวุ และหา

อาหารตามบ้านเรือน ชอบอย์ู่ในที�โปร่งแห้งกัวุ่า (Resch 

and Resch, 2019) มีกัารศูึกัษาอัตราควุามชุกัขีองกัาร 

ตดิโรคในหนูชนิดนี�จิากัระดับแอนติบอดี พับสูงเป็นร้อย์ละ 

8.2 (4/49 ตัวุอย์่าง) ในพืั�นที�จิังหวุัดภาคตะวุันออกั 

เฉัีย์งเหนือ (Phulsuksombati, 2001; Doungchawee 

et al., 2005)

  Sundharagiati and Harinasuta (1964)  

กัล่าวุถึงกัารเป็นแหล่งรังโรคขีองสัตวุ์จิำพัวุกัฟันแทะ 

ได้แกั่ หนูขีาวุ แม้วุ่าไม่ได้มีควุามชุกัขีองกัารติดเชื�อมากันักั 

แต่พับวุ่ามีบทบาทสำคัญเนื�องจิากัสามารถขัีบเชื�อออกัสู ่

สิ�งแวุดล้อมไปได้ชั�วุชีวุิต (Sundharagiati et al., 1969) 

กัารแพัร่กัระจิาย์เชื�อนี�จิะเป็นไปได้มากัเนื�องจิากัตัวุสัตว์ุเอง

ไม่เจ็ิบป่วุย์ เป็นเพีัย์งแหล่งเก็ับกัักัเชื�อโรค ได้มีกัารศึูกัษา

กัารเกิัดโรคอย่์างมากัในปี ค.ศู. 2000 พับวุา่กัารระบาดเกิัด

โดย์สัตว์ุจิำพัวุกัหนูที�เป็นสัตวุ์รังโรค คอย์แพัร่เชื�อ เพัราะ

ทั�งในคนและหนูมีกัารสัมผู้ัสใกัล้ชิดกััน ทราบได้ด้วุย์กัาร

ศูึกัษาระดับอณูชีวุวุิทย์าขีองสารพัันธุิกัรรม ซึึ่�งเชื�อชนิดนี�

เมื�อถูกัขัีบออกัมาจิากัหนู สามารถทนทานอย์ู่ในสภาพั

แวุดล้อมขีองท้องนา แหล่งน�ำ หรือในแหล่งที�มีน�ำท่วุมขีัง

ที�อุณหภูมิ 37 องศูาเซึ่ลเซีึ่ย์สได้นานถึง 12 สัปดาห์  

(Stoddard et al., 2014) ดังตารางที� 2 แสดงถึงอัตรา

ควุามชกุัขีองซึ่โีรวุารต่์าง ๆ  จิากัหนทูี�ได้เคย์มีกัารศูกึัษาขีอง

ประเทศูไทย์ โดย์ทั�วุไปแล้วุคนมักัติดเชื�อจิากักัลุ่มหนูตาม

ธิรรมชาติที�มักัเป็นตัวุแพัร่กัระจิาย์เชื�อกั่อโรคขีองบริเวุณ

หนึ�ง ๆ (Jittimanee and Wongbutdee, 2014)

  Kositanont et al. (2003) ศูึกัษาถึงอัตรา 

ควุามชุกัต่อประชากัร 100,000 คน โดย์กัารตรวุจิหา

แอนติบอดีทั�งจิากัคน และหนูต่อเชื�อจิากัพัื�นที�ต่าง ๆ ขีอง

ประเทศู โดย์แบ่งพัื�นที�ออกัเป็น 4 พัื�นที� ได้แกั่ พัื�นที� 1 คือ 

เขีตกัรุงเทพัมหานคร พับอัตราควุามชุกัต�ำอย์ู่ที� 0.07 ส่วุน 

พัื�นที�จัิงหวัุดอื�น ๆ ที�อย์ู่ห่างไกัลออกัไป ให้เป็น พัื�นที� 2  

มีอัตราควุามชุกัที� 0.2 พัื�นที� 3 มีอัตราควุามชุกัที� 2  

พัื�นที� 4 มีอัตราควุามชุกัที� 48.2 สัมพัันธิ์กัับกัารติดเชื�อ 

ในหนูตามธิรรมชาติที�ดกััจัิบได้ พับวุา่มอีตัราควุามชุกัสงูขีึ�น

เป็น ร้อย์ละ 2.9, 4.6 และ 7.1 ในพัื�นที� 2, 3 และ 4  

ตามลำดับ แต่หากัเมื�อดูจิากัอัตราควุามชุกัเฉัพัาะขีองหนู 

ที�ดกััจิบัได้ในกัรุงเทพั ได้สงูถงึร้อย์ละ 7.6 ในขีณะที�ควุามชกุั

ขีองกัารติดโรคในคนมีอย์ู่ต�ำมากั Kositanont et al. 

(2003) จิึงให้ขี้อสังเกัตวุ่าปริมาณขีองหนูในพัื�นที�ไม่ได้เป็น

ปัจิจิัย์หลักัขีองกัารแพัร่โรคแต่อย์่างเดีย์วุ Sundharagiati 

(1969) พับวุ่า ร้อย์ละ 66.6 (311/467 ตัวุอย่์าง) ขีอง

เนื�อเย์ื�อไตที�เกั็บตัวุอย์่างจิากัหนูบ้านในกัรุงเทพัมหานคร 

ให้ผู้ลบวุกัต่อกัารตรวุจิ จิึงนับเป็นแหล่งรังโรคสำคัญขีอง

กัารแพัร่กัระจิาย์สู่คน ในขีณะที�กัารศูึกัษาต่อมาในปี พั.ศู. 

2005 สามารถแย์กัเชื�อเลปโตสไปราจิากัเนื�อเย์ื�อไตขีองหนู

ที�ดักัจิับได้สูง ในระหวุ่างร้อย์ละ 0.9-33.3 ขีองจิำนวุนหนู

ที�ส่งตรวุจิ (Doungchawee et al., 2005; Fungladda 

et al., 2005)

 5.2 ในกลุ�มสัตว์เลี�ยง

  กัารศึูกัษาอัตราควุามชุกัในสัตว์ุ โดย์มากัจิะ

เป็นกัารตรวุจิหาปริมาณแอนติบอดีในซีึ่รัม พับวุ่าอย์ู่ใน

อัตราที�สูง (Suwancharoen et al., 2016; Chadsuthi 

et al., 2017)

  5.2.1 สตัวเ์คี�ยวเอ่�อง กัารตดิเชื�อตามธิรรมชาติ

ในสัตวุ์เคี�ย์วุเอื�องค่อนขี้างต�ำ โดย์มีกัารศูึกัษาอัตรา 

ควุามชุกัจิากักัารตรวุจิแอนติบอดีหลาย์ ๆ กัารศูึกัษา 

พับวุ่า ในโคอย์ู่ระหวุ่างร้อย์ละ 9.9-77.2 ในกัระบือ 

อย์ู่ระหวุ่างร้อย์ละ 24.1-86.1 ในแพัะอย์ู่ที�ร้อย์ละ 7.9  

ในแกัะอย์ู่ที�ร้อย์ละ 4.7 (Suwancharoen et al., 2013; 

Chadsuthi et al., 2017) ในตารางที� 3 แสดงอัตรา 

ควุามชุกัขีองโรค และซีึ่โรวุาร์ขีองเชื�อที�ตรวุจิพับได้จิากั 

สัตวุ์จิำพัวุกัสัตวุ์เคี�ย์วุเอื�องในประเทศูไทย์ 
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  ในพัื�นที�กัารทำเกัษตรกัรรมในจัิงหวัุดเชีย์งใหม่ 

และจิังหวุัดลำพัูน พับวุ่าในปีพั.ศู. 2555 ร้อย์ละ 31.8  

ขีองตวัุอย่์างโคนมที�ศูกึัษา มแีอนติบอดีต่อเชื�อเลปโตสไปรา

ถึงร้อย์ละ 31.79 (103/324 ตัวุอย์่าง) โดย์พับระดับขีอง

แอนติบอดีสูงกัวุ่า 1:80 ทุกัตัวุ (68/68 ตัวุ) และย์ังได้พับ

กัารขีบัเชื�อออกัมากับัน�ำปสัสาวุะ (Rojanasathien et al., 

2012) ในกัารศูึกัษาในปี พั.ศู. 2559 พับวุ่ามีกัารขัีบเชื�อ

ออกัมากัับน�ำปัสสาวุะ คือในโคนม และโคเนื�อ ร้อย์ละ 9.3 

(95/1,027 ตัวุอย์่าง) และร้อย์ละ 8.0 (171/2,142 

ตัวุอย์่าง) ตามลำดับ (Suwancharoen et al., 2016)

  อัตราควุามชุกัขีองกัารพับโรคมักัเพัิ�มสูงขีึ�น 

ตามอาย์ุสัตวุ์ (Suwancharoen et al., 2016) Heisey  

et al. (1988) ทำกัารศึูกัษาเกัี�ย์วุกัับกัารติดเชื�อนี�ใน 

ฝู้งโคที�เลี�ย์งอย์ู่รอบ ๆ  กัรุงเทพัมหานคร พับอัตราควุามชุกั

จิากักัารเคย์ติดเชื�อสัมพัันธิ์กัับอาย์ุที�เพัิ�มขีึ�น พับวุ่าในกัลุ่ม

แม่โคพับสูงถึงร้อย์ละ 61.3 (92/150 ตัวุ) ในขีณะที�ลูกัโค

พับในอัตราสูงเพีัย์งร้อย์ละ 7.5 (92/150 ตวัุ) เมื�อสัตว์ุมอีายุ์

เพัิ�มมากัย์ิ�งขีึ�น โอกัาสที�จิะได้สัมผู้ัสเชื�อกั็มากัขีึ�นด้วุย์  

(Suwancharoen et al., 2013) โค สามารถทำหนา้ที�เปน็

แหล่งรังโรค ทั�งย์ังอาจิแพัร่เชื�อได้นานนับเดือน หรืออาจิ

เป็นปี  Wongpanit et al. (2012) ได้ทำกัารศูึกัษาใน 

ตลาดนัดโค-กัระบือในจิังหวุัดภาคอีสาน เช่น สกัลนคร  

อาจิเป็นแหล่งขีองกัารเกั็บกัักัโรค ซึ่ีรัมขีองกัระบือปลักั 

ที�จิังหวุัดสกัลนคร มีอัตราควุามชุกัที�ศูึกัษาโดย์กัารพับ

แอนติบอดี ร้อย์ละ 63.6 (131/206 ตัวุอย์่าง) ชนิดย์่อย์

ขีองซึ่ีโรวุาร์ Shermani ตรวุจิพับได้สูงสุด คือร้อย์ละ 30.6 

(63/206 ตวัุอย่์าง) ชนิดย์อ่ย์ Shermani นี� พับได้มากัที�สดุ

ในคนมาตั�งแตป่ ีพั.ศู. 2553 (Chirathaworn et al., 2014) 

มีกัารศูึกัษาควุามสัมพัันธ์ิโดย์ตรวุจิจิากัตัวุอย์่างคนในปี 

พั.ศู. 2560 วุ่า มีนัย์สำคัญถึงกัารได้สัมผู้ัสกัับเชื�อที�มาจิากั

กัระบือ (Chadsuthi et al., 2017) ทั�งมีเหตุผู้ลสนับสนุน

จิากักัารศูึกัษาวุ่า มีกัารขีับออกัขีองเชื�อจิากักัารตรวุจิพับ

จิากัตัวุอย์่างน�ำปัสสาวุะขีองกัระบือ โดย์มีผู้ลบวุกัสูงเป็น

ร้อย์ละ 9.4 (46/488 ตัวุอย์่าง) (Suwancharoen et al., 

2016) ใน 36 จิังหวุัดที�ได้ศึูกัษาในประเทศูไทย์ พับวุ่า

โอกัาสกัารติดเชื�อในกัระบือสูงเป็นสามเท่าขีองโค คือ  

ในกัระบือสูงร้อย์ละ 30.5 (420/1376 ตัวุ) ในขีณะที� 

ในโคสูงร้อย์ละ 9.9 (920/9288 ตัวุ) ทั�งนี�น่าจิะเป็นเพัราะ

นิสัย์ และพัฤติกัรรมขีองกัระบือไทย์ซึ่ึ�งเป็นกัระบือปลักั 

(Bubalus bubalis) ที�ชอบนอนแช่น�ำ เกัลือกัโคลนตม 

เป็นเวุลานาน เพัื�อป้องกัันแมลงรบกัวุน และเป็นกัารลด

ควุามร้อนให้ร่างกัาย์ จิึงเป็นโอกัาสให้มีกัารติดเชื�อที�อาจิ

ปนเป้�อนอย์ู่ในแหล่งน�ำตามธิรรมชาติ (Suwancharoen 

et al., 2013) ในฝู้งแพัะ และแกัะขีองประเทศูไทย์ แสดง

ในตารางที� 3 Suwancharoen et al. (2013) ได้ตรวุจิพับ

ควุามชุกัขีองระดับแอนติบอดีขีองเชื�อเลปโตสไปราจิากั 

ซึ่ีรัมในแพัะร้อย์ละ 7.9 (41/516 ตัวุอย่์าง) และในแกัะ 

ร้อย์ละ 4.7 (52/1110 ตัวุอย์่าง) ในกัารศูึกัษาเพัื�อหาชนิด

ขีองซึ่ีโรวุาร์ใน โค กัระบือ สุกัร แพัะ และแกัะ พับวุ่า  

เป็นชนิดย์่อย์ขีองซีึ่โรวุาร์หลักั ได้แก่ั Mini, Shermani, 

Ranarum อัตราควุามชุกัที�พับในแพัะ และแกัะไม่สูงนักั 

เนื�องจิากัสภาพัพัื�นที�ที�ปลอ่ย์เลี�ย์ง และพัฤตกิัรรมที�ชอบอย์ู่

ในที�แห้งขีองแพัะ และแกัะ

  5.2.2 สุกร และสุกรป่า มีราย์งานวุ่า สุกัรไม่ 

นา่จิะเปน็แหล่งรังโรคที�สำคญั เพัราะเมื�อศึูกัษาจิากัตัวุอย์า่ง

ซึ่ีรัมสุกัรที�เกั็บจิากัโรงฆั่าสัตวุ์ ที�กัรุงเทพัมหานครพับ 

ผู้ลบวุกัเพัีย์งร้อย์ละ 1.8 (4/219 ตัวุอย์่าง) ในขีณะที�ทาง

ภาคเหนือพับผู้ลบวุกัร้อย์ละ 9.4 (36/348 ตัวุอย์่าง) และ

ทางภาคตะวุนัออกัพับผู้ลบวุกัรอ้ย์ละ 5.5 (8/146 ตวัุอย์า่ง) 

(Sundharagiati, 1969) ถัดมาอีกั 15 ปี Thongma et al. 

(1985) ได้ศูกึัษาในฝ้งูสุกัรพันัธิุภ์าคกัลาง และภาคตะวุนัออกั

เฉัีย์งเหนือ ที�มีประวัุติขีองฝู้งวุ่าเคย์มีกัารแท้งลูกั ลูกัตาย์

แรกัคลอด หรือมีประวัุติด้านระบบสืบพัันธิุ์ หรือถ่าย์

ปัสสาวุะสีเลือดปน พับวุ่าในกัลุ่มแม่สุกัรให้ผู้ลบวุกัร้อย์ละ 

26.6 (25/94 ตัวุอย่์าง) ในขีณะที�กัลุ่มพ่ัอสุกัรให้ผู้ลบวุกั

ร้อย์ละ 30.8 (8/26 ตัวุอย์่าง) และมีกัารศูึกัษาต่อมา  

พับวุ่าให้ผู้ลบวุกัลดน้อย์ลง เช่น Niwetpathomwat  

et al. (2006) พับอัตราควุามชุกัที�ร้อย์ละ 10.0 (40/400 

ตัวุอย์่าง)  Suwancharoen et al. (2013) พับอัตราควุาม

ชุกัที�ร้อย์ละ 10.8 (205/1,898 ตัวุอย์่าง)   

  Chadsuthi et al. (2017) ตรวุจิหาอัตรา 

ควุามชกุัขีองระดบัแอนตบิอดใีนเลอืดสกุัร 3,138 ตวัุอย์า่ง 

จิากัปี พั.ศู. 2553-2558 จิากัหลาย์ฟาร์มเลี�ย์งสุกัรขีอง

ประเทศู โดย์พับอตัราควุามชกุัสงูสดุที�ภาคใต ้รอ้ย์ละ 23.2 

ตามมาด้วุย์ภาคกัลาง ร้อย์ละ 12.0 ภาคตะวุนัออกัเฉัยี์งเหนอื 

ร้อย์ละ 8.2 และภาคตะวัุนออกั ร้อย์ละ 1.9 ส่วุนใน 
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ภาคเหนือตรวุจิไมพ่ับกัารเกัดิโรค อตัราควุามชกุัที�ตรวุจิพับ

อย์ู่ในปริมาณต�ำ เนื�องจิากัสภาพักัารเลี�ย์งที�พััฒินาขึี�น  

มกีัารเลี�ย์งแบบขัีงไวุ้ในคอกัตลอดเวุลาไม่มโีอกัาสสัมผัู้สเชื�อ 

อีกัทั�งกัารเลี�ย์งสุกัรใช้เวุลาสั�นเพัีย์ง 2-3 ปี

  Prompiram et al. (2019) ศูึกัษาอัตรา 

ควุามชุกัตามธิรรมชาติในตัวุอย่์างเลือดจิากัสุกัรป่าที�เลี�ย์ง

ไวุ้ในขีอบเขีตล้อมรอบ ที�ศููนย์์เพัาะพัันธิุ์สัตวุ์ป่าเขีา 

ประทบัชา้ง จิ.ราชบรุ ีดวุ้ย์วุธิิ ีMicroscopic Agglutination 

test (MAT) ใช้ค่าที� end point titer 1:100 พับค่าสูงถึง

ร้อย์ละ 62.1 (36/58 ตัวุอย์่าง) ซึ่ีโรวุาร์ที�พับสูงสุดได้แกั่ 

Ballum และ Canicola ซึ่ึ�งซึ่ีโรวุาร์ Ballum แต่ย์ังไม่เคย์

มีกัารราย์งานตรวุจิพับในสุกัรฟาร์มมาก่ัอน ผู้ลกัารศูึกัษา

ในสุกัรรวุบรวุมไวุ้ดังแสดงในตารางที� 4

  5.2.3 สุนัข กัารศูึกัษาในปีพั.ศู. 2508 ในสุนัขี

ที�กัรุงเทพัมหานคร พับอัตราควุามชุกัจิากัแอนติบอดีสูงถึง

ร้อย์ละ 56.0 (572/1022 ตัวุอย์่าง) (Sundharagiati  

et al., 1966) ทั�งนี�เชื�อได้วุ่าสุนัขีจิรจัิดเหล่านี�ไม่ได้รับ 

กัารฉัีดวุัคซึ่ีนมากั่อน ในขีณะที�กัลุ่มสุนัขีเลี�ย์งในเขีต

กัรุงเทพัมหานครพับอัตราควุามชุกัสูงถึงร้อย์ละ 83.5  

ในจิังหวัุดเชีย์งใหม่พับอัตราควุามชุกัจิากัแอนติบอดีสูงถึง

ร้อย์ละ 11.0 (Jitpalapong et al., 2009) กัารศูึกัษา 

โดย์กัารเพัาะแย์กัเชื�อเลปโตสไปราจิากัเนื�อเย์ื�อไตขีอง 

สุนัขีจิรจัิดจิากัโครงกัารควุบคุมปริมาณสุนัขีจิรจัิดขีอง

กัรุงเทพัมหานครปี พั.ศู. 2511 พับผู้ลบวุกัในปริมาณ 

ร้อย์ละ 8.8 (13/163 ตัวุอย์่าง) (Sundharagiati, 1969)

  Altheimer et al. (2020) ทำกัารสำรวุจิจิากั

เลือด และน�ำปัสสาวุะ (cystocentesis) ในปี 2016-2017 

โดย์เกั็บตัวุอย์่างจิากัสุนัขีที�มีเจิ้าขีอง และสุนัขีจิรจิัดจิากั

หลาย์ ๆ จิังหวัุดในประเทศูไทย์รวุมทั�งกัรุงเทพัมหานคร 

ที�มาทำหมัน จิำนวุน 273 ตัวุอย์่าง พับผู้ลบวุกัทาง 

ซึ่ีรัมวุิทย์าร้อย์ละ 12.10 (33/273 ตัวุอย์่าง) ในจิำนวุนนี� 

มีถึงร้อย์ละ 45.4 ที�ติดเชื�อมากักัวุ่าหนึ�งซึ่ีโรวุาร์ จิากักัาร

ศูึกัษาโดย์วุิธิี Enzyme-linked immunosorbent assay 

(ELISA) พับวุ่าร้อย์ละ 44.00 (111/273 ตัวุอย่์าง) มี

แอนติบอดีที�ส่วุนใหญ่เป็น IgG และ/หรือ IgM กัารตรวุจิ

โดย์วุิธิีเรีย์ลไทม์-พัีซึ่ีอาร์จิากัน�ำปัสสาวุะมุ่งไปที�ตำแหน่ง 

ย์ีนที� lipL32 พับผู้ลบวุกั 12 ตัวุอย์่าง หรือคิดเป็นร้อย์ละ 

4.40 ทั�งยั์งพับวุ่าในกัลุ่มสุนัขีเพัศูเมีย์มีอัตราควุามชุกั 

ขีอง โ รคสู ง กัวุ่ า กัลุ่ ม สุ นั ขี เพัศูผูู้้ อ ย์่ า งมี นั ย์ส ำคัญ  

(p=0.023) โดย์กัารเพัาะแย์กัเชื�อบน Ellinghausen- 

McCullough-Johnson-Harris (EMJH) medium  

พับวุ่ามีอย์ู่หนึ�งตัวุอย่์างที�ให้ผู้ลบวุกั ด้วุย์วิุธิีกัารตรวุจิ  

MAT ควุามชุกัขีองกัารติดเชื�อในสุนัขีในทางซีึ่รัมวุิทย์า 

จิากัหลาย์ ๆ กัารศูึกัษาได้รวุบรวุมไวุ้ ดังแสดงในตาราง 

ที� 5

  5.2.4 แมว Sprissler et al. (2019) เกับ็ตวัุอย่์าง

เลือดและน�ำปัสสาวุะ (cystocentesis) จิากัแมวุเลี�ย์ง 

และแมวุจิรจิัด ที�มีอากัารปกัติ จิำนวุน 260 ตัวุ จิากัหลาย์

จิังหวุัดรวุมทั�งกัรุงเทพัมหานคร ที�เจิ้าขีองสัตวุ์ได้นำมา

ทำหมัน ในปี พั.ศู. 2559-2560 พับอัตราควุามชุกัขีองโรค

ทางซึ่ีรัมวุิทย์า ร้อย์ละ 5.4 (14/260 ตัวุอย์่าง) หรือ มีค่า

ระดับไตเตอร์ระหวุ่าง 1:20-1:160 โดย์ได้พับซึ่ีโรวุาร์คือ 

Anhoa, Autumnalis, Celledoni, Copenhageni,  

Djasiman, Icterohaemorrhagiae, Patoc ในกัาร 

ตรวุจิหาสารพัันธิุกัรรมขีองเชื�อจิากัน�ำปัสสาวุะมุ่งไปที�

ตำแหน่งย์ีน lipL32 ด้วุย์วุิธิี Real-time PCR ได้พับ 

ผู้ลบวุกั 2/260 ตัวุอย์่าง หรือคิดเป็นร้อย์ละ 0.8

  5.2.5 สัตว์ป่าที�นำมาเลี�ยง

   ช้ื้าง มีกัารสำรวุจิควุามชุกัขีองโรคในปี  

พั.ศู. 2547 ที�ภาคเหนือและภาคตะวุันตกั จิากัปางช้างที�

เลี�ย์งช้างเพัื�อกัารท่องเที�ย์วุ จิำนวุน 9 จิากั 10 แห่ง ที�ตั�ง

อย์ู่ริมลำน�ำที�ไหลผู่้านมาจิากัชาย์ป่า และช้างสามารถ 

ลงเล่นน�ำได้ ในภาคเหนือ ได้แกั่จิังหวุัดเชีย์งใหม่ และ

จิังหวุัดลำปาง โดย์ใช้ตรวุจิหาระดับแอนติบอดีด้วุย์วุิธิี  

MAT พับผู้ลบวุกัร้อย์ละ 58.0 (76/131 ตัวุอย์่าง) สำหรับ

ภาคตะวุันตกัที�จิังหวุัดกัาญจินบุรี พับผู้ลบวุกัร้อย์ละ 57.3 

(75/131 ตัวุอย่์าง) แต่กั็ย์ังไม่สามารถหาควุามสัมพัันธ์ิ

ระหวุ่างกัารตรวุจิพับแอนติบอดีกัับขี้อมูลขีองสัตวุ์ใน 

เรื�องต่าง ๆ ได้แกั่ อาย์ุ เพัศู ที�มาขีองสัตวุ์ ระย์ะเวุลาที�มา

อย์ู่ในปางช้าง กัารเกิัดรอย์บาดแผู้ลที�พับบนร่างกัาย์  

กัารมสีตัว์ุฟันแทะ สนุขัี โค กัระบอืในบรเิวุณนั�น และไม่มี

กัารกัล่าวุถึงอากัารป่วุย์ขีองช้าง จิากัควุาญช้างหรือผูู้้ดูแล 

กัาร ติด เ ชื� อขีอง ช้าง จึิง เ ป็นแบบที� ไ ม่แสดงอากัาร  

(asymptomatic) แต่กัล่าวุได้วุ่าช้างอาจิจิะเป็นแหล่ง 

รังโรค จิึงควุรที�จิะได้มีแผู้นงานกัารเฝ้้าระวุัง และตรวุจิหา

โรคนี�ในประชากัรกัลุ่มช้างด้วุย์ (Oni et al., 2007)



62
สัตวแพทยสาร ปีที่ 73 เล่มที่ 1

Journal of Thai Veterinary Medical

Association Under Royal Patronage

   ลิง มีกัารศูึกัษาในปีพั.ศู. 2558 เกีั�ย์วุกัับ

แอนติบอดีที�ตรวุจิพับจิากัลิง long-tailed macaques 

(Macaca facicularis) จิำนวุน 30 ตัวุ ที�อาศูัย์ในบริเวุณ

พัื�นที�ขีองวุนอุทย์านโกัสัมพัี (บุ่งลิง) จิังหวุัดมหาสารคาม 

พับวุ่าร้อย์ละ 10 (3/30 ตัวุอย์่าง) มีแอนติบอดีเมื�อตรวุจิ

ด้วุย์วิุธิี MAT สวุนป่าเก่ัาแก่ัแห่งนี�ตั�งอยู่์ริมแม่น�ำชี และ 

ในบริเวุณใกัล้เคีย์งก็ัมีบ้านเรือน ที�อยู่์อาศัูย์ขีองผูู้้คน  

(Pumipuntu, 2015) จินถึงปัจิจิุบันย์ังไม่พับกัารศูึกัษา 

เผู้ย์แพัร่เพัิ�มเติมเกัี�ย์วุกัับกัารติดเชื�อในลิงมากักัวุ่านี�

6. ความสัมพัื่นธ์ีในเชิื้งระบาดวิทยาในพื่่�นที�ที�เคยตรวจ

พื่บเชื้่�อเลปโตสไปราจาก คน สัตว์ และสิ�งแวดล้อม 

 Kurilung et al. (2017) ราย์งานจิากัจิังหวุัดน่าน 

ในปี พั.ศู. 2556-2559 พับอัตรากัารเกัิดโรค 6.73 คน ต่อ 

ประชากัร 100,000 คน นำไปตรวุจิหาชนิดเชื�อเลปโต 

สไปราชนิดที�สามารถก่ัอพัย์าธิิสภาพั โดย์ทำกัารเพัาะ 

แย์กัเชื�อ เพืั�อศูกึัษา phylogenetic analysis ผู้ลกัารศูกึัษา

พับสารพัันธุิกัรรมขีองเชื�อในน�ำปัสสาวุะขีองคนร้อย์ละ 

2.70 (1/37 ตัวุอย่์าง) ในแหล่งน�ำใช้จิากัสิ�งแวุดล้อม 

ร้อย์ละ 21.42 (3/14 ตัวุอย์่าง) กัารตรวุจิจิากัน�ำปัสสาวุะ

จิากัสัตวุ์เลี�ย์ง ได้แกั่ โค ร้อย์ละ 12.21 (16/131 ตัวุอย์่าง) 

สุกัร ร้อย์ละ 7.89 (13/152 ตัวุอย์่าง) และสุนัขี ร้อย์ละ 

10.34 (6/58 ตวัุอย่์าง) ส่วุนในแพัะ 1 ตวัุอย่์าง ตรวุจิไม่พับ

สารพัันธิุกัรรมขีองเชื�อ แสดงวุ่า คน และสัตวุ์ชนิดต่างๆ  

ถึงจิะไม่มีอากัารแสดงทางคลินิกั แต่อาจิเป็นแหล่งรังโรค

เก็ับเชื�อไวุ้แพัร่กัระจิาย์ต่อ ๆ ไปได้ กัารศูึกัษาเทีย์บทาง 

อณูชีวุวิุทย์าขีองสารพัันธิุกัรรมชนิดย์่อย์ ที�ตรวุจิพับวุ่า 

มีควุามสัมพัันธ์ิกัับชนิดย่์อย์ที�พับได้ในประเทศูเพัื�อนบ้าน 

คือ สปป.ลาวุ และจิีนทางตอนใต้ แสดงวุ่ามีควุามเป็น 

ไปได้ที�จิะเกัิดกัารระบาดขีองโรคจิากัที�ใดที�หนึ�ง เนื�องจิากั

มีชาย์แดนติดต่อถึงกััน

สรุปและข้อเสนอแนะ

 โรคเลปโตสไปโรสิสเป็นโรคที�เกิัดทั�งในมนุษย์์และ

สตัวุ ์สำหรับกัารเกัดิโรคเลปโตสไปราในสตัวุใ์นประเทศูไทย์ 

พับวุ่าในหนูซึึ่�งเป็นสัตวุ์รังโรคที�สำคัญซึ่ึ�งคอย์แพัร่เชื�อ 

ให้ทั�งคนและสัตวุ์โดย์ที�ไม่แสดงอากัารใด ๆ ในขีณะที� 

สัตวุ์เลี�ย์ง ได้แกั่ สัตวุ์เคี�ย์งเอื�อง สุกัร สุนัขี แมวุ พับ 

ควุามชุกัขีองกัารติดเชื�อแตกัต่างกัันไปตามพัฤติกัรรมขีอง

สัตวุ์แต่ละชนิด ในขีณะที�สัตวุ์ป่าที�นำมาเลี�ย์ง ได้แก่ั ช้าง 

และลิง พับกัารติดเชื�อที�ต่างกััน แต่ย์ังไม่มีกัารศูึกัษาที�มากั

เพัีย์งพัอที�จิะสามารถสรุปได้ ทางด้านควุามสัมพัันธิ์เชิง

ระบาดวิุทย์าในพัื�นที�ที�เคย์ตรวุจิพับเชื�อในคน สัตวุ์ และ 

สิ�งแวุดล้อม พับวุ่ามีควุามเป็นไปได้ที�จิะมีควุามสัมพัันธิ์

ระหวุ่างกััน ทั�งนี�ย์ังต้องมีกัารเกั็บขี้อมูลเพัื�อทำกัารศูึกัษา

มากักัวุ่านี�
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